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ようこそ！
主催主催主催主催：：：：おおたおおたおおたおおた高齢者見守高齢者見守高齢者見守高齢者見守りりりりネットワークネットワークネットワークネットワーク （（（（愛称愛称愛称愛称 みまみまみまみま～～～～もももも）））） 協力協力協力協力：：：：有料老人有料老人有料老人有料老人ホームホームホームホーム NRE大森弥生大森弥生大森弥生大森弥生ハイツハイツハイツハイツ

「地域のみなさんが、気軽に、楽しく集うことができる場（コミュニティー）をつくりたい！」そんな思いで私たち
『 おおた高齢者見守りネットワーク 』 （愛称みま～も）が、有料老人ホームＮＲＥ大森弥生ハイツの協力をいただき、

開催しているのが、「「「「みまみまみまみま～～～～ももももレストランレストランレストランレストラン」」」」ですですですです。。。。

様々な駅でレストランを開業している、日本レストランエンタープライズ（ＮＲＥ）が提供している大森弥生ハイツ
自慢の料理（下記写真は、ほんの一例です）を堪能し、仲間づくりをしてみませんか？

ぜひ、お友だちと一緒に、みま～もレストランへお越し下さい！

お・た・の・し・み！！３ 月

お・た・の・し・み！！２ 月

お・た・の・し・み！！１ 月

みま～もクリスマス！！ ～おせちを作ろう！ 鏡もちを作る～１２月

大田区海苔まつり！ ～漬けた梅干を食べる！梅干調理メニュー 塩分の豆知識～１１月

焼き立てパン作り１０月

東北大震災から半年 東北応援メニュー９ 月

ステーション開設記念パーティー ～流しソーメン！みんなで食べるいろいろソーメン～８ 月

夏を乗り切るスタミナカレー！７ 月

ガーデンサポーターの団結会 ～野菜を食べる ガーデンで育てた野菜を食べる～６ 月

カドヤ食品さん食材で、 お好み焼き たこ焼き！！５ 月

食事食事食事食事メニューメニューメニューメニュー日日日日 時時時時

レストランも３年めを迎え、
より地域に根ざすために、
会場を名店街会館に移し
開催します！！

＜＜＜＜キャラクターキャラクターキャラクターキャラクター みまみまみまみま～～～～ももももくんくんくんくん＞＞＞＞


